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आर्थिक वृद्धि की आशय एवं परिभाषा (Meaning and Definition of 

Economic Growth): 

वृद्धि एक प्रक्रिया है । आक्रथिक वृद्धि इस प्रक्रिया का एक पक्ष है । बहुधा आक्रथिक 

वृद्धि का मापन राष्ट्र ीय आय की वृद्धि दर या प्रक्रि व्यद्धि राष्ट्र ीय आय की वृद्धि 

दर द्वारा क्रकया जािा है । 

क्रवकास को वृद्धि से क्रिन्न देखा गया है । क्रवकास से अक्रिप्राय है, वृद्धि + पररवििन 

क्रवकास की प्रक्रिया के गुणात्मक आयाम है, क्रजन्हें प्राय: एक अथिव्यवस्था की 

वृद्धि अथािि् राष्ट्र ीय उत्पादन में होने वाली वृद्धि िथा प्रक्रि व्यद्धि उत्पादन वृद्धि 

से ही अक्रिव्यि नही ीं क्रकया जािा । 

क्रवकास अथिशास्त्री मात्र राष्ट्र ीय उत्पादन में होने वाली वृद्धि से सनु्तष्ट् नही ीं होिे 

बद्धि वह वृद्धि प्रक्रिया को महत्वपूणि मानिे हैं । पीटर हाल के अनुसार- क्रबना 

वृद्धि के क्रवकास नही ीं हो सकिा । “क्रवकास” मात्र वृद्धि से अक्रधक एवीं इससे क्रिन्न 

है…… यह आदशि कथन यह प्रदक्रशिि करिा है क्रक क्रवकास अवश्य ही क्रनधिनिा 

के क्रनवारण एवीं क्रविरण सम्बन्धी पक्ष को ध्यान में रखिा है । 



सींके्षप में आक्रथिक वृद्धि, बढ़िी हुई राष्ट्र ीय एवीं प्रक्रि व्यद्धि आय को प्रिाक्रवि 

करिी है जबक्रक क्रवकास इससे आगे सींरचनात्मक पररवििन सींसाधन खोज एवीं 

के्षत्रीय अींिरालोीं को नू्यन करने से सींबींक्रधि है । 

 

 

 

आर्थिक वृद्धि के   र्वशेषताएँ (Features of Economic Growth): 

सामान्य रूप से वृद्धि से अक्रिप्राय है बढ़ना, अि: प्रक्रि व्यद्धि आय, सकल 

राष्ट्र ीय उत्पादन, सकल घरेलू उत्पादन में होने वाली वृद्धि, आक्रथिक वृद्धि की 

सूचक है । 

लायड जी िेनाल्डस ने वृद्धि को दो भागो ंमें बांटा: 

 (1) क्रवसृ्ति वृद्धि एवीं 

(2) गहन वृद्धि । 

आक्रथिक वृद्धि को पररिाक्रिि करने का क्रवशे्लिणात्मक िरीका सकल घरेलू 

उत्पादन वृद्धि में जनसींख्या वृद्धि का घटाना है । उत्पादन में होने वाली वृद्धि या 

िो जनसींख्या की वृद्धि के द्वारा अवशोक्रिि होिी है या प्रक्रि व्यद्धि आय की वृद्धि 

या दोनोीं के द्वारा । 

ऐसी दशा को जब उत्पादन की बढ़ी हुई क्षमिा का पूणि अवशोिण जनसींख्या 

के द्वारा क्रकया जािा है एवीं प्रक्रि व्यद्धि आय में कोई वृद्धि नही ीं क्रदखायी देिी िो 



इसे क्रवमि वृद्धि कहा जािा है । एक ऐसी दशा क्रजसमें जनसींख्या वृद्धि के सापेक्ष 

उत्पादन की क्षमिा में िीव्र वृद्धि हो क्रजससे प्रक्रि व्यद्धि आय िेजी ये बड़े िो इस 

दशा को गहन वृद्धि कहा जाएगा । 

आक्रथिक वृद्धि की सूचना उद्योग में लगी पूींजी, व्यापार के क्रवस्तार उपिोग में 

वृद्धि या सामान्य रूप से प्रक्रि व्यद्धि जनसींख्या पर उत्पादन की वृद्धि द्वारा प्राप्त 

होिी है । अि: वृद्धि को सम्पक्रि में होने वाली वृद्धि के द्वारा सूक्रचि क्रकया जा 

सकिा है । आक्रथिक वृद्धि को जनसींख्या में पररवििन िथा पररवार व कमी द्वारा 

की गयी कुल बचि व सींचय के द्वारा िी पररिाक्रिि क्रकया जािा है । 

इस प्रकार आक्रथिक वृद्धि को प्रणाली से पृथक रखकर इस आधार पर देखा जा 

सकिा है क्रक जनसींख्या एवीं बचि में होने वाले पररवििन वििमान या चालू समय 

में अवशोक्रिि हो जािे हैं िथा चिीय उच्चावचनोीं को जन्म नही ीं देिे । 

(1) होजर्लटस ने वृद्धि का वगीकिण र्नम्न तीन भागो ंमें र्कया: 

(i) क्रवस्तारवादी बनाम स्वािाक्रवक जो क्रक प्रयोग में न लायी जाने वाली िूक्रम एवीं 

अन्य उपलब्ध सींसाधनोीं के अींश पर क्रनििर करिी है । 

(ii) प्रधान बनाम अनुयायी जो अथिव्यवस्था में क्रवदेशी व्यापार की महिा पर 

क्रनििर करिी है । 

(iii) स्वायि बनाम पे्रररि जो केन्द्रीय क्रनयोजन के अींश पर क्रनििर करिी है । 

(2) प्रो. साइमन कुजनेट्स ने आक्रथिक वृद्धि की पररिािा देिे हुए इसे प्रक्रि व्यद्धि 

अथवा प्रक्रि श्रक्रमक उत्पाद की द्धस्थर शुद्धि से सम्बद्धन्धि क्रकया जो बहुधा 



जनसींख्या में होने वाली वृद्धि एवीं सींरचनात्मक पररवििनोीं के पुणाांक के साथ-

साथ होिी है । 

िदुपरान्त कुजनेटस ने में एक देश की आक्रथिक वृद्धि को पूक्रिि की क्षमिा में होने 

वाली दीघिकालीन वृद्धि के द्वारा पररिाक्रिि क्रकया क्रजसके द्वारा जनसींख्या को 

क्रवक्रिन्न आक्रथिक वसु्तओीं की पूक्रिि करना सम्भव बनिा है । 

यह बढ़ी हुई उत्पादन क्षमिा िकनीक के उन्नि होने एवीं सींस्थागि व वैचाररक 

समायोजनोीं पर क्रनििर करिी है जो इसकी माींग करिे है । साइमन कुजनेट्स 

की पररिािा में िीन घटक महत्वपूणि हैं । 

(i) एक राष्ट्र  की आक्रथिक वृद्धि वसु्तओीं की पूक्रिि में होने वाली वृद्धि के द्वारा 

अक्रिव्यि की जा सकिी है । राष्ट्र ीय उत्पादन के बढ़ने से उपिोग के स्तर में 

सुधार आिा है, इसके साथ ही िौक्रिक व मानवीय आवश्यकिाओीं के क्रलए क्रकया 

जाने वाले क्रवक्रनयोग हेिु साधनोीं का अक्रधक आवींटन क्रकया जाना सम्भव होिा है 

। 

(ii) आक्रथिक वृद्धि हेिु समुन्नि िकनीक अत्यन्त महत्वपूणि घटक है । यह 

जनसींख्या को क्रवक्रवध प्रकार की वसु्तओीं की पूक्रिि कराने में सहायक होिा है । 

कुजनेट्स के अनुसार िकनीकी प्रगक्रि आक्रथिक वृद्धि के क्रलए एक आवश्यक 

दशा है लेक्रकन यह अपने आप में पयािप्त नही ीं है । 

(iii) िकनीक के व्यापक व समथि प्रयोग एवीं इसके क्रवकास हेिु सींस्थागि एवीं 

वैचाररक समायोजन आवश्यक हैं । इससे नव प्रवििनोीं का साथिक प्रयोग सम्भव 

होिा है । यहााँ यह ध्यान रखना है क्रक िकनीकी प्रगक्रि के श्रोि एवीं सींस्थागि व 



वैचाररक समायोजन क्रवश्व के क्रवक्रिन्न िागोीं में एक रूप िरीके से सम्भव नही ीं 

होिे । 

प्रो. कुजनेट्स ने आधुर्नक आर्थिक वृद्धि के र्नम्न छह लक्षणो ंकी व्याख्या 

की: 

(i) प्रक्रि व्यद्धि उत्पादन एवीं जनसींख्या वृद्धि की उच्च दरें  । 

(ii) उत्पादन के साधनोीं की उत्पादकिा में वृद्धि । 

(iii) सींरचनात्मक रूपान्तरण की उच्च दरें  । 

(iv) िीव्र सामाक्रजक व वैचाररक रूपान्तरण । 

(v) क्रवकक्रसि देशोीं का वाह्य क्रवस्तार । 

उपयुिक्त र्बन्दुओ ंकी व्याख्या र्नम्नांर्कत है: 

(i) प्रर्त व्यद्धक्त उत्पादन एवं जनसंख्या वृद्धि की उच्च दिें : 

प्रो. साइमन कुजनेट्स ने ऐक्रिहाक्रसक प्रमाणोीं के द्वारा स्पष्ट् क्रकया क्रक अठारहवी ीं 

शिाब्दी के उिरािि  एवीं उन्नीसवी ीं शिाब्दी में प्रक्रि व्यद्धि आय के साथ-साथ 

जनसींख्या वृद्धि की िीव्र दर क्रदखाई दी । 

(ii) उत्पादन के साधनो ंकी उत्पादकता में वृद्धि: 

आधुक्रनक आक्रथिक वृद्धि का महत्वपूणि लक्षण साधन उत्पादकिा में होने वाली 

िीव्र वृद्धि है । इसमें श्रम की मात्रा में होने वाली वृद्धि महत्वपूणि है । इस प्रकार 

आधुक्रनक आक्रथिक वृद्धि को प्रक्रि व्यद्धि उत्पाद की दर में वृद्धि के द्वारा 

अक्रिव्यि क्रकया जा सकिा है । 



यह मुख्यि: आदाओीं की गुणविा से सम्बद्धन्धि है । सींके्षप में अक्रधक कुशलिा 

या प्रक्रि इकाई आदा के द्वारा उत्पादकिा बढ़िी है । कुजनेट्स के अनुसार 

उत्पादकिा में होने वाला यह सुधार मात्र एक या दो के्षत्रोीं िक ही सीक्रमि नही ीं, 

यह व्यापक प्रवृक्रि रखिा है । 

यह प्रवृक्रि उन्नि अथिव्यवस्था के लगिग प्रते्यक उत्पादन के्षत्र में क्रदखायी देिी 

है । यह ध्यान रखना आवश्यक है क्रक अथिव्यवस्था के सिी के्षत्रोीं में उत्पादकिा 

एक ही दर से नही ीं बढ़िी । कृक्रि के्षत्र की िुलना में औद्योक्रगक के्षत्र अक्रधक िेजी 

से क्रवस्तार करिा है । साथ ही यािायाि व सींवाद वहन की सुक्रवधाएाँ  िी बढ़िी 

हैं । 

राष्ट्र ीय उत्पादन के बढ़ने का एक मुख्य कारण जनसींख्या में होने वाली वृद्धि है 

। इससे अथिव्यवस्था को अक्रिररि श्रम शद्धि उपलब्ध होिी है । कुजनेट्स के 

अनुसार राष्ट्र ीय उत्पादन में होने वाली वृद्धि पूींजी सींचय एवीं पुनिउत्पादनीय पूाँजी 

में वृद्धि करिी है । 

क्रवकक्रसि देशोीं में आक्रथिक वृद्धि प्रक्रि व्यद्धि मानव घण्ोीं में कमी करिी है । यह 

प्रवृक्रि कुशलिा या उत्पादकिा की सूचक है । यह पाया गया क्रक प्रायः सिी 

क्रवकक्रसि देशोीं के राष्ट्र ीय उत्पादन में पुनिउत्पादनीय पूींजी खा अनुपाि बढ़ा । 

यह िी देखा गया क्रक शुि घरेलू वृद्धिमान पूींजी-उत्पाद अनुपाि में वृद्धि हुई । 

(iii) संिचनात्मक रूपानतिण की उच्च दिें : 

कुजनेट्स के अनुसार आधुक्रनक आक्रथिक वृद्धि की प्रक्रिया में कृक्रि व सम्बद्धन्धि 

उद्योगोीं के शेयर में कमी आिी है िथा क्रवक्रनमािण के्षत्र, साविजक्रनक उपयोक्रगिा 



एवीं सेवा के्षत्र बढ़िा है । इन पररवििनोीं के साथ ही श्रम शद्धि के के्षत्रीय आवींटनोीं 

में सुधार होिा है । 

व्यावसाक्रयक सींगठनोीं का आकार व स्वरूप बदलिा है । क्रवशाल व्यावसाक्रयक 

उपिमोीं की स्थापना होिी है । श्रम शद्धि की अींि: औद्योक्रगक एवीं अींि पेशेगि 

गक्रिशीलिा में पररवििन आिा है । अक्रधक कौशल युि क्रियाएाँ  सम्पन्न की जािी 

हैं । 

(iv) तीव्र सामार्जक एवं वैचारिक रूपान्तिण: 

आधुक्रनक आक्रथिक क्रवकास की प्रक्रिया िीव्र सामाक्रजक एवीं वैचाररक पररवििनोीं 

को समाक्रहि करिी है । इनमें सबसे महत्वपूणि है दृक्रष्ट्कोण का पररवििन साथ 

ही सींस्थागि ढााँचा िी िेजी से बदलिा है । श्रम उत्पादकिा, कुशलिा, 

प्रक्रिस्पिाि आक्रथिक व सामाक्रजक गक्रिशीलिा िथा जीवन स्तर में पररवििन होिा 

है । क्रववेकशीलिा, समन्वय, कायिक्रनष्ठा व कायि के प्रक्रि समपिण की िावना से 

अन्तिवैयद्धिक सम्बन्ध क्रवकक्रसि होिे है । 

आक्रथिक वृद्धि की प्रक्रिया में कुजनेट्स शहरीकरण को महत्वपूणि मानिे है । 

शहरीकरण से श्रम क्रविाजन व क्रवक्रशष्ट्ीकरण िथा बाजार अक्रिमुख क्रियाएाँ  

बढ़िी हैं । उपिोिा व्यय में वृद्धि होिी है । 

शहरी जीवन महींगा हो जािा है । आम आदमी को आवाम पानी साफ-सफाई, 

यािायाि व अन्य आधारिूि सेवाओीं की प्राद्धप्त हेिु अक्रधक प्रयास करने पड़िे 

हैं । इसके साथ ही प्रदशिन प्रिाव के कारण उपिोिा मनोरींजन व क्रवलाक्रसिा 

की वसु्तओीं का अक्रधक प्रयोग करना चाहिे है । 



(v) र्वकर्सत देशो ंका वाह्य र्वस्ताि: 

ऐक्रिहाक्रसक प्रमाणोीं के आधार पर कुजनेट्स ने स्पष्ट् क्रकया क्रक कुछ देश अन्य 

के सापेक्ष अक्रधक िेजी से क्रवकास करिे हैं । इींगै्लण्ड में अठारहवी ीं शिाब्दी के 

उिरािि  से प्रथम औद्योक्रगक िाद्धन्त का सूत्रपाि हुआ िथा इसका फैलाव अन्य 

यूरोपीय देशोीं में होिा गया । 

जापान व सोक्रवयि सींघ में आक्रथिक वृद्धि उन्नीसवी ीं शिाब्दी में हुई । क्रपछड़े देशोीं 

व उपक्रनवेशोीं में 1940 के दशक के उपरान्त वृद्धि की प्रक्रिया गक्रि प्राप्त कर 

पाई । क्रनधिन देशोीं में एक स्थायी एवीं लोचशील राजनीक्रिक एवीं सामाक्रजक ढाींचा 

क्रवद्यमान न था । क्रजससे सींरचनात्मक पररवििन िेजी के साथ न हो पाए । 

साम्राज्यवादी नीक्रियोीं ने उपक्रनवेशोीं के सींसाधनोीं का शोिण िो क्रकया लेक्रकन 

क्रनधिन देशोीं में एक आत्मक्रनििर अथिव्यवस्था का रूप प्रदान करने की पहल नही ीं 

की । यािायाि व सींचार के साधनोीं का क्रवकास होने से पक्रिमी देश अन्य देशोीं 

के क्रनकट सम्पकि  में आए । 

इसके पररणामस्वरूप उन्नीसवी ीं शिाब्दी के पूवाििि  से प्रथम क्रवश्व युि की अवक्रध 

िक व्यद्धि, वसु्तओीं एवीं पूाँजी का व्यापक अन्तिराष्ट्र ीय प्रवाह सम्भव बना । इस 

अवक्रध में प्रवास की प्रवृक्रियोीं िी उले्लखनीय रही ीं । 

सींके्षप में, साइमन कुजनेट्स ने आधुक्रनक आक्रथिक वृद्धि के घटकोीं की व्याख्या 

करिे हुए आय व उत्पादन की वृद्धि दरोीं सींरचनात्मक रूपान्तरण व अिींरािष्ट्र ीय 

क्रवस्तार की प्रवृक्रियोीं को मुख्य बिाया । कुजनेट्स के अनुसार यह घटक आपसी 



अन्तिक्रनििरिा रखिे है । इनमें िकनीक का जन उपिोग वह आधारिूि घटक 

है जो वृद्धि के अन्य कारणोीं को िी प्रिाक्रवि करिा है । 

 

 

(3) आर्थिक वृद्धि के मुख्य लक्षण: 

आर्थिक वृद्धि के मुख्य लक्षण र्नम्न र्बन्दुओ ंद्वािा अर्भव्यक्त र्कए जा 

सकते हैं: 

(i) यह बढ़िी हुई राष्ट्र ीय एवीं प्रक्रि व्यद्धि आय को सूक्रचि करिी है । 

(ii) यह िक्रमक व दीघिकाल में द्धस्थर होिी है । 

(iii) इसके अधीन प्रणाली के एक या अक्रधक आयामोीं में क्रवस्तार होिा है । 

(iv) सामान्यिः इसे क्रवकक्रसि देश की समस्याओीं से सम्बद्धन्धि क्रकया जािा है । 

(v) यह एक मात्रात्मक प्रक्रिया है । 

(vi) इससे अक्रिप्राय दी हुई सींस्थागि दशाओीं में आक्रथिक प्राचलोीं के मूल्य में 

होने वाला पररवििन है । 

(vii) आक्रथिक वृद्धि एक दीघिकालीन प्रक्रिया है । 

(4) आर्थिक वृद्धि: 

गर्णतीय र्नरूपण- आर्थिक वृद्धि को गर्णतीय रूप से र्नम्न प्रकाि 

अर्भव्यक्त कि सकते हैं: 



 

उपयुिक्त व्याख्या से र्नम्न र्बन्दु स्पष्ट होते हैं: 

i. आाथिक वृद्धि को वास्तक्रवक राष्ट्र ीय उत्पादन (आय) या प्रक्रि व्यद्धि वास्तक्रवक 

उत्पादन (आय) की वृद्धि के द्वारा सूक्रचि क्रकया जािा है । 

ii. आर्थिक वृद्धि के पूर्ति घटको ंमें: 

(a) एक राष्ट्र  के प्राकृक्रिक सींसाधनोीं की मात्रा एवीं गुणविा 

(b) इसके मानवीय सींसाधनोीं की मािा व गुण 

(c) इसकी पूाँजी सुक्रवधाओीं का स्टाक एवीं िकनीक सद्धिक्रलि की जािी है । यक्रद 

अथिव्यवस्था अपनी वृद्धि सम्भावनाओीं को प्राप्त करना चाहिी है िो दो अन्य 

घटक समग्र मााँग का यथोक्रचि स्तर एवीं आवींटन कुशलिा अत्यन्त आवश्यक है 

। 
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iii. यक्रद एक या अक्रधक सींसाधनोीं की पूक्रिि द्धस्थर हो, िब ह्रासमान प्रक्रिफल का 

क्रनयम, वृद्धि हेिु बाधाकारी होिा है । 

यह ध्यान रखना आवश्यक है क्रक वृद्धि की आधारिूि धारणा क्रनधिनोीं की 

आवश्यकिा से प्रत्यक्ष एवीं परोक्ष सम्बन्ध नही ीं रखिी है । कारण यह है क्रक पूाँजी 

सींचय क्रवक्रनयोग िकनीक इत्याक्रद पर क्रनधिनोीं का कोई क्रनयन्त्रण नही ीं होिा । 

 


